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1/ Kontekst

Opisywanie uczu¢ i pojec abstrakcyjnych, co przysparza uczniom niestyszgcym znacznych
trudnosci.

2/ Cele

Inicjatywa ma na celu promowanie w spotecznosci szkolnej AEJD pozytywnego myslenia, radosci
z codziennych chwil oraz dzielenia sie momentami, ktére dajg szczescie i nadajg zyciu sens.

Chcielibysmy w spotecznosci szkolnej AEJD wypracowac kulture smakowania zycia — umiejetnosé
dostrzegania pozytywnych doswiadczen i czerpania z nich radosci. W tym celu bedziemy
promowac czerpanie radosci z codziennych chwil, dzielenie sie pozytywnymi doswiadczeniami z
rodzing i przyjaciétmi, umiejetnosc przenoszenia sie myslami w inne miejsca, wspominanie i
przezywanie na nowo radosnych wydarzen, dzielenie sie sukcesami i osiggnieciami, wyrazanie
siebie i swoich talentéw oraz skupianie uwagi na magicznych chwilach.

Pamie¢ o radosnych momentach zycia wzbogaca codziennos¢, dlatego chcielibysmy, by kazdy z
nas stat sie swoistym wehikutem szczescia.

Nauczyciele odpowiedzialni: Eunice Freitas, Sara Carvalho, José Palma

Nauczyciele zaangazowani w aktywnosci: nauczyciele edukacji wizualnej i jezyka portugalskiego,
Rui Antonio prowadzgcy kurs zawodowy z multimediéw oraz nauczyciele odpowiedzialni z
biblioteki EB2,3 Santo Antdnio — José Palma i Sara Carvalho.

Uczestnicy projektu: uczniowie przedszkoli, szkét podstawowych pierwszego, drugiego i trzeciego
stopnia i szkot ponadpodstawowych, oraz nauczyciele i pracownicy wszystkich szkét AEJID.

Ce projet a été financé avec le soutien de la Commission Européenne. Cette publication n'engage que son auteur et la Commission n’est pas responsable
de l'usage qui pourrait étre fait des informations qui y sont contenues.
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3/ Rozwijanie dobrych praktyk

Data Nauczyciel Aktywnos¢é Miejsce Grupa docelowa
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4/ Ocena dobrych praktyk

Dzielenie sie odczuciami w gronie 0séb styszgcych, ucznidw niewidomych i niestyszgcych,
nauczycieli i asystentow, a takze pracownikow administracyjnych spotecznosci szkolnej.

Kluczowym stowem jest wtgczenie. Kazdy jest inny, lecz wszyscy sg réwni. Wszyscy odczuwamy

to samo.
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