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Fiszka zrédiowa
Trudnosci w uczeniu sie, a nie lenistwo

Sekcja modutu / D

1. Kontekst: Czym s3a trudnosci w uczeniu sie?

W przesztosci dzieci, ktore nie byty dobrymi uczniami, nauczyciele okreslali jako ,inteligentne, ale
leniwe albo obojetne”. Niestety system edukaciji nie rozumie potrzeb wielu uczniéw, czego wynikiem
jest porazka szkolna, czesto majgca negatywny wptyw na ich osobiste i zawodowe zycie. Zmienia
sie dzis to, ze te potrzeby sg diagnozowane i odpowiednio traktowane.

Termin ,trudnosci w uczeniu sie” stworzyta w 1963 r. grupa psychologéw z Chicago pod
przewodnictwem doktora Samuela Kirka. W Grecji uzywa sie terminu ,E18i1ké¢ paBnoiakég duokoAieg
(EMA)” — szczegodlne trudnosci w nauce. To ogolny termin obejmujgcy kategorie uczniow, ktérzy
majg trudnosci i nie majg umiejetnosci niezbednych do tego, by spetnia¢ wymagania szkolne.

Trudnosci w uczeniu sie nie zawsze sg powigzane z inteligencjg. Sg to zaburzenia neurorozwojowe
(APAJH, THE DYS DISORDERS, 2016).

Strony internetowe i bibliografia

o EAMnvikn Etaipeia AuoAegiag:
http://lwww.dyslexia.gr/index.php/learning-disabilities/prwimi-anixneysi

o Association des troubles d’apprentissage (Francuskie stowarzyszenie rodzicéw dzieci z
trudnosciami w uczeniu sie): http://www.afped.ca/index.cfm?p=page&id=2#par3

o ®Awpdartou Mapia-MapBa, 1994, MAOHZIAKEZ AYZKOAIEZ KAI OXI TEMMEAIA,
Ekdboeigc OAYZZEAZ, ABriva
o APAJH, LES TROUBLES DYS, 2016

2. Cele. Wczesne wykrycie konretnych trudnosci w uczeniu sie

Trudnosci w uczeniu sie sg powodem do zmartwien dla rodzicéw i nauczycieli dziecka. Niektore
dzieci, cho¢ obiektywnie nie majg objawow klinicznych, doswiadczajg trudnosci w zyciu codziennym
I w szkole. Kiedy dzieci same zauwazajag, ze ich wyniki szkolne odbiegajg od wynikow reszty klasy,
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ich samoocena spada i w efekcie doswiadczajg wielu problemdéw behawioralnych. Tak wiec
konieczne jest wczesne rozpoznanie konkretnych trudnosci w uczeniu sie i wczesna interwencja.

3. Osoby z trudnosciami w uczeniu sie czesto maja tez trudnosci wskazane ponizej:

Z mowieniem

. Problemy z méwieniem i wyrazaniem sie

. Ograniczone stownictwo

. Trudnosci z komunikacjg niewerbalng, prowadzgce do trudnosci z zachowaniem spotecznym

Ze styszeniem
. Trudnosci z wykonywaniem ustnych polecen
. Trudnosci z analizg i Swiadomoscig gtosu
- Niewtfasciwe wykorzystanie liter
- Niewlasciwy ton gtosu
- Niewtasciwa interpretacja stow w wyniku spowolnionego rozwoju jezykowego
- Trudnosci z utrzymaniem tempa mowy
- Trudnos$ci w rozroznianiu dzwiekow

Z pisaniem

* Pismo lustrzane

* Brakujgce lub btedne akcenty

* Btedy ortograficzne

* Btedy zapis liter, ich mylenie lub odwracanie

» Ograniczone stownictwo

* Brak logicznego potgczenia z tematem i brak wtasnego stylu
* Trudnosci w pisaniu i budowie zdan

* Nieczytelne pismo

Z czytaniem

* Wolne tempo pisania

* Pomijanie stéw lub zdan

* Btedne czytanie fonemow
* Interpretacja informaciji

Z matematyka

* Problemy z liczeniem i przekrecanie liczb

* Problemy z rozumieniem pojec¢ (plus, minus, mnozenie), bezposrednie powigzanie z mowg
* Problemy z rozumieniem symboli: mylenie znaku plus (+) z mnozeniem (x) i minusa (-) z
dzieleniem (%)

* Problemy z arytmetyka i terminologig

Z zapamietywaniem

* Trudnosci z przypominaniem sobie informac;ji

* Niezdolnos¢ do zapamietywania

* Trudnosci z powtdrzeniem czegos, co przed chwilg powiedziano

* Trudnosci z kolejnosciag i wykonywaniem ¢wiczen (tabliczka mnozenia, wyliczanie itd.)
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Z funkcjami kognitywnymi

* Trudnosci z z postrzeganiem wizualnym, czasu i przestrzeni

* Niezdolnos¢ do wizualnego kodowania (klasyfikacja i rozumienie grup przedmiotow)
* Brak orientacji

* Niezdolnosc¢ do skupienia sie na kilku poleceniach

Z motoryka

* Trudnosci z motorykg matg i duzg (trzymanie otdwka, postura ciata)
* Niski poziom koordynacji ruchowej

* Nadpobudliwos¢, niedbatos¢, bujanie w obtokach

Z socjalizacja

» Trudnosci organizacyjne w zyciu codziennym

* Trudnosci w przestrzeganiu zasad

* Problemy z umiejetnosciami spotecznymi

» Wybor izolacji spotecznej lub unikanie kontaktu wzrokowego

* Brak ducha wspotpracy i trudnosci z dotgczaniem do grup tworzonych przez inne dzieci
(wizerunek osoby niepopularnej)

Wyzej opisana diagnostyka dotyczy konkretnych kryteriow i procedur powigzanych ze stabymi
wynikami w umiejetnosciach szkolnych (czytanie, pisanie, matematyka itd.) na podstawie co
najmniej jednego wskaznika sredniej inteligencji w klasie. Teoretycznie to odchylenie dotyczy
niezdolnosci do ,0siggania wynikéw w szkole”, opartej na systemie edukacji powigzanym z ilorazem
inteligencji dziecka. To odchylenie jednak nie zawsze znaczy, ze dziecko mozna zaliczy¢ do grupy
z ,trudnosciami w uczeniu sie”.

Mozna je opisac po prostu jako ,hiedostateczne wyniki” i uznac¢ za pierwszy, a nie ostatni krok w
kierunku rozpoznania trudnosci w uczeniu sie u dziecka.

4. Oqgraniczenia

- Czesto mamy do czynienia z brakiem wspoétpracy ze strony rodzicow dzieci z trudnosciami w
uczeniu sie. Trudno jest im zaakceptowac, ze dziecko potrzebuje jakiejs formy wsparcia.

- Dzieci i ich rodzice muszg troche poczekaé, 8-12 miesiecy, na diagnoze w greckim centrum
diagnozy i wsparcia.

5. Perspektywy

Ogtoszenie greckiego ministra edukaciji, ze od roku szkolnego 2018/2019 w kraju bedzie dwa razy
wiecej centrow diagnozy i wsparcia oraz ze prowadzone bedg rekrutacje wykwalifikowanego
personelu zdecydowanie poprawi jakos¢ i tempo pomocy osobom w potrzebie.
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