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Dobra praktyka
T
Stosowanie technologii u dzieci z nadpobudliwosciag i deficytem
uwagi — ADHD
Czes¢ modutu/R

Kontakt : Luis Neves

OMNE§ PRO UNO

1 /Kontekst

Dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi majg problemy na poczatkowym etapie edukacji szkolnej ze
wzgledu na zmiany w ich funkcjach wykonawczych, poznawczych, metajezykowych, uwagi i pamieci — ktére

utrudniajg zdobywanie wiedzy w kontek$cie szkolnym.

W ramach tej dobrej praktyki zamierzamy sprawdzi¢, czy pracujac z wykorzystaniem narzedzi
technologicznych, takich jak robotyka i programowanie logiczne, dzieci z problemami w nauce i specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi skorzystajg z wykorzystania tych zasobow. Projekt ma na celu pobudzenie
uczniéw z grupy docelowej do pozyskiwania umiejetnosci niezbednych do nauki pisania, czytania i rozwijania

logicznego myslenia.

2 /Cele.

- Ocena, kwantyfikacja i weryfikacja efektéw wykorzystania technologii do rozwoju funkcji
wykonawczych u uczniéw z problemami w nauce w pierwszych klasach szkot

podstawowych (wiek: od 6 do 10 lat).

- Rozwdj umiejetnosci, zdolnosci i potencjatu, takze poprzez zabawe.

3/ Realizacja dobrej praktyki

Uczenie sie poprzez zabawe pomaga stymulowac jezyk i czynnosci neurobiologiczne zaangazowane w

procesy uczenia sie i funkcje wykonawcze, co z kolei przyczynia sie do rozwoju umiejetnosci
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wykorzystywanych przez ucznia do przyswajania poje¢ i wigczania ich do procesu uczenia sie. W trakcie
realizacji tej praktyki dzieci z ADHD mogg ¢wiczy¢ uwage, koncentracje i rozumienie ze stuchu podczas
programowania i tworzenia wtasnych gier elektronicznych. Ponadto dzieki tej inicjatywie dzieci z
nadpobudliwoscig psychoruchowa oraz deficytem uwagi mogg uczy¢ sie w grupie i pracowac zespotowo,

szanujgc indywidualnos$¢ swoich kolegéw i kolezanek podczas programowania narzedzi elektronicznych.

4/Ewaluacja dziatan

Wypracowanie:

Umiejetnosci czytania, pisania i analizowania poprzez zabawe, jak réwniez podniesienie poziomu
uwaznosci i koncentracji dziecka.

5/Ograniczenia.

6/Perspektywy.
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