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Ogdlna definicja / kroétki opis tresci:

Odwrécona klasa (ang. ,flipped classroom”) to wielka innowacja w procesie nauczania i uczenia sie. Jak
sugeruje nazwa, jest to metodyka, ktéra odwraca model nauczania. W tradycyjnym modelu lekcja
koncentruje sie wokdt osoby nauczyciela, ktéry petni role pomostu pomiedzy uczniami a wiedzg. Nauczyciel
prezentuje materiat, a uczniowie przystuchujg sie i sporzgdzajg notatki. W modelu odwrdconej klasy
uczniowie zyskujg bezposredni dostep do wiedzy, a nauczyciel petni raczej funkcje osoby nadzorujgcej i

mediatora.

W tym nowatorskim modelu uczniowie przed kazdg lekcjg przyswajajg sobie w domu tresci z programu
nauczania przy pomocy materiatéw przekazanych przez nauczyciela. Tym samym podstawowe informacje
zdobywajg poza salg lekcyjna, wykonujac ¢wiczenia zadane przez nauczyciela. Nastepnie podczas lekcji
uczniowie mogg zademonstrowaé zdobytg wiedze, a nauczyciel ma mozliwos¢ zagtebienia sie w wybrane
kwestie i zachecenia ucznidow do interakcji, czego celem jest zagwarantowanie, ze temat zostat zrozumiany

oraz odpowiednio podsumowany.

Obszar zastosowania: Zadanie dzisiejszego nauczyciela nie ogranicza sie do Spiesznego przekazywania

informacji na temat zagadnieniach zawartych w programie nauczania i nakfaniania uczniéw do ich
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zapamietania. Rezygnowanie z debaty i refleksji nie moze przynies¢ dobrych rezultatéw. Nie nalezy tez
sgdzi¢, ze wszyscy uczniowie sg tacy sami i majg jednakowe potrzeby. Dobry nauczyciel powinien
odznacza¢ sie entuzjazmem, pasjqg i kreatywnoscig. Powinien przycigga¢ ucznidow do nauki i motywowaé
ich, tym sposobem walczac z deficytem uwagi i brakiem dyscypliny. Dzieki takiemu podejsciu uczniowie

majg szanse wykazac¢ sie kreatywnoscig i zaangazowaniem.

Proces nauczania i uczenia sie powinien by¢ przystepny i satysfakcjonujgcy oraz spetnia¢ oczekiwania
wszystkich stron. Nalezy stwarza¢ sytuacje dajgce motywacje do nauki, ktére pozwolg uczniom dostrzec

sens przyswajania wiedzy.

Nauczyciele czesto skarzg sie, ze uczniowie nie majg mozliwosci zgtebia¢ waznych kwestii. Programy
nauczania wydajg sie niewlasciwie rozplanowane pod wzgledem czasowym i przetadowane trescia, co
powoduje, ze proces nauczania w znacznym stopniu koncentruje sie na nauczycielu, jako ze brakuje czasu
na prace projektowg i badawczg ucznidéw oraz na réznorodne dziatania. W istocie cele zawarte w
programach nauczania nie pozwalajg wykroczy¢ poza teorie i nie stwarzajg uczniom mozliwosci
przekuwania przyswajanych tresci w praktyke, co prowadzi do tego, ze bardzo szybko zapominajg oni to,
czego sie nauczyli. Z tego wzgledu tak wazne jest promowanie aktywnosci, ktdre pozwolg zrozumiec
przyswajane tresci i odniesc¢ teorie do praktyki. Ogromnie wazng role petnig obserwacja uczniéw,
zadawanie im pytan, sktanianie do myslenia, stawianie przed nimi wyzwan i zachecanie do rozwigzywania

problemow.

Nauczyciel powinien stwarza¢ okazje do stosowania wiedzy w réznych kontekstach. Uczniowie powinni w
szczegolnosci uczy¢ sie ,myslenia” — odpowiedniego operowania dostepnymi narzedziami w celu zdobycia,
prezentacji i analizy informacji. W tym celu konieczne jest dostosowywanie dziatan do mozliwosci
konkretnych uczniéw i stawianie przed nimi wyzwan zaréwno w klasie, jak i poza nig. Nalezy szukaé
strategii umozliwiajgcych odniesienie sukcesu wszystkim uczniom, niezaleznie od tego, czy majg
szczegOlne potrzeby edukacyjne. Nasza uwaga powinna w wiekszym stopniu skupia¢ sie na uczniach. Nie

jest jednak tatwo stosowac sie do tych zasad w klasach, ktére liczg obecnie srednio 30 dzieci.

Odwrécona klasa pozwala uczniom odgrywac aktywng role w procesie nauczania i uczenia sie. Uczniowie
mogg wspolnie rozwigzywac problemy i angazowac sie w nauke w dynamiczny i innowacyjny sposéb oparty

na wspotpracy, ktéry zastepuje model biernego udziatu w zajeciach.

W ramach metodyki odwréconej klasy lekcje nie koncentrujg sie juz na przekazywaniu uczniom wiedzy
przez nauczyciela, a raczej na produktywnym uczestnictwie, zaangazowaniu, promowaniu zainteresowan i
motywacji oraz pracy w matych — jak najbardziej réznorodnych — grupach, w ktorych wszyscy wspotpracujg
Ze sobg na rzecz osiggniecia wspolnych celow i troszczg sie o sukces grupy jako wspolnoty. Takie

podejscie pozwala uczniom korzystac z roznych narzedzi, by tworzy¢ wiasne materiaty do nauki, a
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nastepnie dzieli¢ sie nimi z klasa, przekuwajgc w praktyke zasade wspétpracy — kluczowy aspekt metody

odwréconej klasy.

Dzigki temu podejsciu uczen ma mozliwosé interakcji z kolegami i kolezankami, dyskusji na temat gtéwnych
koncepciji i zatozeh poznanych podczas omawiania danego tematu, a takze zastosowania wiedzy w
praktyce dzieki roznym aktywnosciom, ktére stawiajg na prace w grupie. W rezultacie odwrécona klasa
stwarza sytuacje, w ktorych kazdy uczen moze podzieli¢ sie tym, co wie i posiada. W ten sposéb tworzy sie
rodzaj wspoétzawodnictwa sktaniajgcego do poszukiwania i przyswajania sobie informacji, dzieki ktérym
podczas lekcji mozna wykazac¢ sie znajomoscig tematu. Uczniowie rozwijajg umiejetnosci i zdolnosci takie
jak samokontrola, kreatywnos¢, motywacja i zdobywanie wiedzy. Poprawia sie réwniez samoocena
uczniow, a ponadto zdobywajg oni niezalezno$¢ konieczng, by szukac¢ informacji, planowaé dziatania i
rozwija¢ poczucie odpowiedzialnosci. W odwréconej klasie czas lekcji jest zoptymalizowany, a nauczyciel
oferuje uczniom rézne mozliwosci poszukiwania informacji. Uczniowie przyswajajg sobie podstawowg
wiedze na temat danego zagadnienia z materiatéw udostepnionych wczesniej przez nauczyciela — mogg to
by¢ teksty, ksigzki, lekcje wideo, filmy z portalu YouTube i innych zrodet. Nastepnie celem spotkania w
klasie jest pogtebianie wiedzy, stwarzanie dodatkowych okazji do nauki, wyjasnianie watpliwosci,
nawigzywanie interakcji poprzez réznorodne éwiczenia, rozwigzywanie problemow, analiza studiow
przypadku, praca grupowa, wymiana miedzy uczniami i nauczycielem, realizacja projektow i inne bazujgce
na wspotpracy aktywnosci grupowe, ktére promujg interakcje w klasie i dyskusje pomiedzy uczestnikami

zajec.

W metodzie odwrdconej klasy nauczyciel przestaje mie¢ monopol na wiedze. Odgrywa on raczej role
mediatora, ktéry monitoruje i prowadzi ucznidw w procesie nauki. Nauczyciel wyznacza tematyke zajec,
zadaje prace i decyduje o strategiach interakcji. To pozwala mu stwarza¢ nowe mozliwosci nauki,

angazujgce wszystkich uczniow.

Metoda odwrdconej klasy pozwala nauczycielowi poswieci¢ wiecej czasu na sprawdzenie poziomu
znajomosci tematu i zdobytej wiedzy i — w konsekwencji — dostrzec obszary, ktdre przysparzajg uczniom
trudnosci. Takie podejscie pozwala na bezposrednig i skuteczniejszg obserwacje, ciggtg ewaluacje pracy
uczniéw, monitorowanie postepéw kazdego z nich oraz weryfikacje poziomu zaznajomienia sie z zadanymi

materiatami, zdolnosci zastosowania wiedzy w praktyce oraz zdobycia wymaganych umiejetnosci.

Warto wspomnie¢, ze metoda odwréconej klasy pozwala na uwzglednienie roznych potrzeb uczniéw. Nie
ulega watpliwosci, ze kazdy cztowiek przyswaja wiedze w inny sposob i w innym tempie. Opisywana
metoda pozwala kazdemu uczniowi odnalez¢ swoje wiasne tempo. Nauczyciel ma mozliwos¢ wesprzec¢
wszystkich uczniéw, a w szczegolnosci tych, ktorzy borykajg sie z wiekszymi trudnosciami — majg oni
szanse pracowac w grupach, ktére spetnig ich potrzeby. W modelu odwréconej klasy uczniowie, ktorym

nauka przychodzi z wiekszym trudem, nie wstydzg sie prosi¢ nauczyciela o dodatkowe wyjasnienia, gdyz
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majg szanse zapoznac sie z materiatami przed spotkaniem z nauczycielem i resztg klasy. Dzieki temu w
wiekszym stopniu uczestniczg w lekcji i w pracy w grupie. Ponadto system odwréconej klasy pozwala na
réznicowanie stopnia trudnosci i zakresu omawianych tresci w zaleznosci od mozliwosci danej grupy.

Nauczyciel moze postawi¢ wiecej wyzwan przed uczniami, ktérym nauka przychodzi tatwiej, i pomaéc tym,

ktérzy muszg wiozy¢ w nig wiekszy wysitek.
Zatozenia i podstawy teoretyczne:

Koncepcja odwroconej klasy narodzita sie w 2007 roku w USA, gdzie kilkoro nauczycieli poszukiwato

rozwigzania dla uczniéw, ktérzy opuszczali zajecia ze wzgledéw zdrowotnych.

Metoda przyniosta pozytywne rezultaty, pozytywnie wptywajgc na skutecznosé nauczania oraz poziom
zainteresowania i zaangazowania uczniow. Na potwierdzenie — oceny uczniéw okazywaty sie dwukrotnie
lepsze niz w klasach o tradycyjnych metodach nauczania. Przez ostatnich kilka lat metoda byta
rozpowszechniana przez nauczycieli w Ameryce Poinocnej oraz testowana na najlepszych uniwersytetach
na swiecie, jak cho¢by Harvardzie i Oxfordzie. W rezultacie metodyke odwrdconej klasy przyjeto w szkotach
w Finlandii i jest ona testowana w krajach o wysokim poziomie ksztafcenia, takich jak Kanada, Holandia czy

Singapur.
Narzedzia / Prezentacja metodyki:

Metodyka odwroconej klasy bazuje na wytycznych zawartych w zatgczniku do niniejszego dokumentu.

A sala tradicional

Construir conhecimento na sala

A E LA S

INVERTIDA _!’

,Odwrocenie” klasy to co$ wiecej niz tylko udostepnienie uczniom wiedzy i zagwarantowanie im

..e aplicar sozinho em casa ..e aplicar na sala, em equipel

niezaleznosci. Wymaga ono od nauczyciela czasu, zaangazowania, kunsztu i wysitku.

Ja stosuje te metode raz w semestrze w kazdej z klas, ktére ucze, niezaleznie od wieku dzieci. Opisze tu
jako przyktad metodyke zastosowang w czterech klasach 6smych podczas lekcji 0 zasobach naturalnych.
Jako ze geografia — przedmiot, ktérego ucze — to nauka o charakterze globalnym i interdyscyplinarnym,
metode odwréconej klasy stosuje wspdlnie z nauczycielem nauk przyrodniczych.

Tworzymy grupy dwu- lub trzyosobowe, jak najbardziej réznorodne grupy, ktérym z dwumiesiecznym

wyprzedzeniem przekazujemy szczegotowy temat, a takze podrecznik (w zatgczeniu) okreslajgcy w jasny
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sposob cele i wskazowki niezbedne do wykonania zadania.

Uczniowie wykonujg prace w formie cyfrowej (format PowerPoint, Prezi, wideo) lub tworzg model, a
nastepnie — w okreslonym terminie — przedstawiajg rezultaty swoich dziatan klasie. W ten sposob na jeden
dzien przeobrazajg sie w nauczycieli, gdyz dany temat przedstawiany jest wytgcznie przez nich. W tym celu
uczniowie muszg zgtebi¢ zagadnienia zwigzane z tematem — wspodlne dla obydwu przedmiotéw — pod
kierownictwem prowadzgcych nauczycieli, w oparciu o wskazane przez nich zrodia. Podczas studiowania
tematu i tworzenia pracy w kazdej chwili uczniowie mogg wyjasniaé watpliwosci i prosic o pomoc
nauczycieli, ktdrzy nadzorujg i monitorujg caty proces.

W naszym przypadku terminy zaje¢ zazebiajg sie ze sobg — gdy jedna z czterech klas ésmych ma lekcje
geografii, druga ma lekcje przyrody, a po godzinie klasy zamieniajg sie miejscami. Ten sam harmonogram
powtarza sie z pozostatymi dwiema klasami w inne dni tygodnia. Dzigki temu prezentacja zagadnienia
moze sie odby¢ przed wiekszg publicznoscia, a nie tylko jedng klasg — co wigzatoby sie z koniecznoscig
wygtoszenia jej dwukrotnie, na obydwu przedmiotach, w dwoch réznych momentach. Mozliwe jest rowniez
zgromadzenie wszystkich klas na raz w duzej sali, gdzie przez 90 minut (tgczny czas trwania lekcji geografii
i przyrody) uczniowie mogg stuchaé prezentacji swoich kolegéw i kolezanek. Biorgc pod uwage, ze 90 minut
nie wystarczy, by wszyscy uczniowie przedstawili rezultaty swojej pracy, reszta prezentacji odbywa sie w
kolejnym tygodniu. Ta procedura sprawia, ze uczniowie wygtaszajg tylko jedng prezentacje z obydwu
przedmiotoéw, a jednoczesnie proces oceny jest bardziej sprawiedliwy — ocena obydwojga nauczycieli
wystawiana jest na podstawie fgcznej prezentacji, a wiec nie ma mowy o rozbieznosciach. Warto tu
wspomnie¢, ze jeden z ucznibw w mojej klasie ma indywidualny tok nauczania. Uczeszcza na lekcje
przyrody, ale na geografie juz nie, co oznacza, ze znam go wytgcznie z zaje¢ z edukacji obywatelskiej.
Uczen ten jest niezwykle zadowolony, ze ma mozliwos¢ zaprezentowania pracy z dziedziny geografii przed
swojg nauczycielka.

Ewaluacja: Model odwr6conej klasy pozwala na dzielenie sie doswiadczeniami, ktére wykracza poza
nauczyciela, uczniow i przedmiot lekcyjny i przynosi ogromne korzysci zarOwno uczniom, jak i mnie jako
nauczycielce, gdyz daje mi mozliwo$¢ zdobywania umiejetnosci niepowigzanych z przedmiotem, ktdrego
ucze, a wymiana wiedzy i doswiadczeh sprawia, ze moj stopien zaangazowania w zajecia jest bardzo
wysoki.

Model ten promuje samokontrole, kreatywno$¢, motywacije i zdobywanie wiedzy, poprawia samoocene, a
takze pozwala uczniom zdoby¢ niezaleznos¢ konieczng, by poszukiwac informacji, planowaé dziatania i

rozwija¢ poczucie odpowiedzialnosci.
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