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FICHA PEDAGOGICA

EstacOes e meses do ano; 3x45 min

Tronco do modulo/ E

Pessoa de contacto: Anna Andrzejewska (Coordenadora representando
PSONI)

Organizagao: Escola Priméria n°® 330 com Educacéo Inclusiva em Varsovia
Associacéo Polaca para pessoas com incapacidades intelectuais
Endereco electronico: http://www.sp330.waw.pl/, www.psoni.org.pl
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Definicdo Geral: breve esquema dos objetivos e atividades planeadas

1. Ensinar ao aluno as esta¢des do ano com fendmenos naturais caracteristicos de cada estacao e os
trabalhos de jardinagem, do campo e do pomar da época; familiarizar os alunos com os
comportamentos habituais dos animais da floresta.

2. Reforcar a sequéncia dos meses

3. Ensinar aos alunos sobre os concertos de violino de Vivaldi “As Quatro Estagdes”.

Método e enquadramento tedrico

CONVERSACAO - conversa direta entre o professor e os alunos. O professor sabe a resposta para todas
as perguntas que faz. As perguntas devem estimular os alunos a falar e a interacéo deve parecer uma
conversa do dia a dia.

DISCUSSAO - troca de opinides entre o professor e os alunos ou s6 entre os alunos. Este processo facilita
a troca de ideias sobre o tépico. As ideias refletem os pontos de vista dos alunos ou referem os pontos de
vista ou atitudes de outras pessoas.

O METODO SITUACIONAL — consiste em introduzir aos alunos uma situacio complexa que pode ser
resolvida de uma certa maneira depois de discutir alguns prés e contras. A tarefa dos alunos é
compreender a situacdo e tomar decisdes para resolver o problema. Em seguida, devem ser capazes de
prever as consequéncia da deciséo e outras possiveis decisdes. Os alunos tém que se debrucar sobre a
situacdo que € nova para eles e que ndo tem a ver com a sua experiéncia, ao mesmo tempo as situacoes
requerem uma avaliacédo adulta.

TROCA DE IDEIAS - “brainstorming”; consiste em criar uma situacao problematica e arranjar solucées
através do esforco do grupo; o objetivo da situacdo é fazer com que o grupo apresente o maior nimero
possivel, e por vezes surpreendente, de ideias - porque isto vai criar um clima de liberdade e competicao.
S6 depois de recolher todas as ideias é que se procede a avaliagdo, depois da qual se selecionam as
melhores ideias.

Este projeto foi financiado com o apoio da Comissao Europeia. A sua publicagao reflete o ponto de vista do autor e a Comiss&o nao é responsavel
por qualquer utilizagdo que se possa fazer da informagéo nela contida..



http://www.sp330.waw.pl/
http://www.psoni.org.pl/

METODOS DE EXERCICIO — tem como objetivo aumentar as capacidades dos alunos de modo a permitir
tomar parte em atividades criativas reais. A fundamentacgéo deste método baseia-se em participacdes
multiplas na atividade para se tornar competente e mais capaz tanto na atividade pratica como
intelectualmente.

TRABALHAR COM UM LIVRO - a palavra impressa também pode ser fonte de informacé&o para os alunos.
Aprender os métodos consiste essencialmente em dominar o uso de livros e outros meios de comunicagao
impressos (de cultura geral e revistas especializadas), a radio e televisao, etc. O uso independente de livros
e revistas pelos alunos esté presente em quase todas as formas de ensinar.

JOGOS DIDATICOS — a presenca de elemento ltudico e a necessidade de seguir regras bem definidas do
jogo. O numero total de pontos ou outros métodos de contagem devem ser previamente definidos. Todos os
jogadores tém as mesmas oportunidades.

Fonte: W. Okon, Wprowadzenie do dydaktyki ogéinej, Warsaw, 1998

Aplicacao/area de aplicacdo:

Publico alvo: alunos do 2° ano da Escola priméria de Integracdo n° 330 (idades: 7-8)

Como?: trabalho em grupo, observagao

Porqué?:

Todos os alunos beneficiam da aprendizagem baseada ha colaborag&o: quando um aluno explica algo ao
seu colega, este reforca e memoriza melhor os conteddos, enquanto que o aluno que ouve aprende mais
de um dos seus pares que tem um nivel de compreenséo ligeiramente mais alto.

O método também é bom para a necessidade exercitar. Isto vai tornar todos os alunos da turma ativos.
Também promove o uso independente do livro do aluno.

Ferramentas:

Uma sala espagosa sem obstaculos fisicos. As carteiras organizadas de modo a formar quatro grandes
mesas. Uma folha com questfes auxiliares para cada grupo (ex. Que meses fazem parte de uma
determinada estacdo do ano?; que fendbmenos atmosféricos ocorrem mais frequentemente nessa estacao?
Que trabalhos agricolas tém que ser feitos nessa estacdo? Etc.) flashcards com espagos em branco
debaixo da questédo. Livros, material impresso e ilustragbes para cada estacdo do ano. Grandes folhas de
papel, tinta, lapis de cores, pincéis, papel de ceda, plasticina. Folhas de perguntas para cada grupo.
Referéncias:

Antonio Vivaldi: “As Quatro Estacdes”

Mariola Jarocka: 'Cztery pory roku' (Debit, 2013)

Alain Gree : ‘Estagdes do ano' (Olesiejuk, 2016)

Apresentacdo da metodologia:
1. Dar as boas vindas aos alunos, apresentacdo do objetivo da aula aos alunos.

2. Uma breve introducao a aula explicar o curso e as fases da aula.
3. Dividir a turma em 4 grupos e entregar o material preparado.

4. O professor, discretamente, controla divisdo do trabalho nos grupos especialmente no que concerne
a incluséo de todos os elementos do grupo nas tarefas.

5. Cada grupo apresenta o material que preparou em relacéo a estacéo do ano que escolheu.
6. Se necessario, o professor acrescenta informagao.

7. Cada grupo faz um cartaz para a estagéo do ano que escolheu, usando qualquer tipo de arte, com a
musica de fundo de Vivaldi.

Este projeto foi financiado com o apoio da Comissao Europeia. A sua publicagao reflete o ponto de vista do autor e a Comiss&o nao é responsavel
por qualquer utilizagdo que se possa fazer da informagéo nela contida..




8. Exercicios de danca e ludicos para a musica de Vivaldi. Os alunos dancam ao som da musica e
imitam os diferentes animais (ex. O urso a acordar depois do Inverno, as cegonhas a partir no
Inverno, etc.)

9. Um questiondrio sobre as quatro estacdes do ano sob a forma de um pequeno teste.

As competéncias adquiridas durante a aula:

cooperar num grupo

Competéncias de compreenséo do oral

Reagir a mensagens do professor

Conhecimento sobre as estacdes do ano e os seus fendmenos atmosféricos caracteristicos
Capacidade de associar determinados meses as estac¢des do ano.

Critérios de avaliacdo:

— O aluno sabe as estacdes do ano e € capaz de as enumerar
— O aluno sabe o nome dos fenébmenos atmosféricos caracteristicos de cada estacao do ano
— O aluno é capaz de dizer o nome dos animais que ficam no pais durante o Inverno

— O aluno é capaz de dizer que trabalhos de jardinagem e agricolas tém que ser realizados em cada
estacao do ano.

Este projeto foi financiado com o apoio da Comissao Europeia. A sua publicagao reflete o ponto de vista do autor e a Comiss&o nao é responsavel
por qualquer utilizagdo que se possa fazer da informagéo nela contida..




