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Bune Practici

Teatrul cu copii cu cerinte educationale speciale (CES), sindrom
Down

Trunchiul modulului/ E

1/ Context :

Una dintre modalitatile de a lucra cu copiii cu CES, cu sindrom Down, este de a-i implica in activitati artistice
dupa modelul biopsihologic, care este o modalitate buna de a stabili echilibrul psihopatologic, aptitudinea
fizica, echilibrul emotional si integrarea sociala printre altele. Este o metoda artistica, cu unele tehnici, care
propune elevilor cu acest sindrom sa-si dezvolte abilitatile socio-afective.

2/ Obiective :

e Dezvoltarea abilitatii creative
e Practicarea tehnicii de improvizatie teatrala
e Trairea unor experiente afective si estetice

3/ Derularea " Bunei practici" :

O echipa tehnica trebuie sa se instruiasca cu urmatorii profesionisti:
e Un artist socio-cultural

Un psiholog

Un tehnician de arte vizuale

Un tehnician de educatie si interventie comunitara

Un tehnician multimedia

Povestea este creata; sunt definite personajele, rolurile si complotul.
Elevii cu sindromul Down vor ocupa rolurile care ii motiveaza cel mai mult, tinand cont de capacitatile si
limitele lor. De asemenea, pot participa la crearea de scenarii si costume.

Repetérile vor avea loc intr-o atmosfera limitata si sigura, astfel incat persoanele cu dizabilitati sa se simta ca
acasa.
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4/ Evaluarea activitatii:

Evaluarea se masoara o data:
e Toti partile interesate au completat un chestionar de satisfactie, care va surprinde succesul activitatii
pe scala Likert.

2

Ce projet a été financé avec le soutien de la Commission Européenne. Cette publication n’engage que son auteur et la Commission n'est pas responsable
de I'usage qui pourrait étre fait des informations qui y sont contenues.




