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1. Context

Contextul prezentat poate fi o scoala primara sau colegiu.

2. Obiective.

Scopul acestei fise este de a indica practici care iau in considerare modul in care este organizat timpul si
modul Tn care acesta se refera la un elev cu cerinte educationale speciale (CES). Nu exista nimic liniar in
ceea ce priveste disponibilitatea elevilor, abilitatea de a se concentra si de a-si pastra atentia in situatia de
invatare. Luand in considerare aceasta situatie, timpul de invatare trebuie sa poata fi organizat si ordonat
corespunzator.

3. Derularea" Bunei practici'.

Suntem intr-o clasa obisnuita unde multi elevi au tulburari de atentie si comportament. Avand in vedere
disponibilitatea limitata a acestora, este o chestiune de gandire si de organizare a unei secvente de timp care
nu coincide, de obicei, cu timpul liniar.Aceasta secventiere poate fi avuta in vedere la doua niveluri conectate
intre ele:

- La nivelul organizarii unui curs educational de jumatate de zi. Este vorba de secvente alternante de
invatare clasica cu secvente de invatare prin joc sau prin activitati practice. De exemplu, pentru trei
sferturi de ora, suntem intr-un timp de invatare de citire intr-un mod destul de conventional. La sfarsitul
acestor 45 de minute, intreaga clasa se muta intr-un alt spatiu deja echipat cu un joc gigantic, ale
carui cutii sunt identificate prin cuvinte pentru a citi sau propozitii. Acest tip de joc poate fi inmultit daca
beneficiati de un spatiu suficient de mare, cum ar fi o sala de gimnastica care ar putea fi rezervata
pentru acest timp din clasa.

- Acest tip de jumatate de zi ar putea fi programat in mod adecvat saptamanal pentru a intrerupe
liniaritatea prea restrictiva pentru copil cu tulburari de atentie si comportament. De exemplu, inceperea
unei saptamani cu aceasta secventiere ar reprezenta pentru elevul cu CES o aerisire care sa permita
atenuarea intrarii sale in spatiul constrans al invatarii scolare. Evitati pozitionarea unei secvente EPS
dupa sau dupa acest tip de jumatate de zi.




Pentru a extinde considerarea timpului in procesul de invatare al copilului, este posibil sa se ia in considerare
si 0 serie de programe adecvate, de exemplu, cu cateva sesiuni de activitati EPS, artistice sau manuale,in
timpul saptamanii.

Inca ne putem imagina timpul de recuperare dupé o solicitare puternica a copilului in legatura cu transmiterea
unui continut exigent in ceea ce priveste atentia si concentrarea. Intr-un spatiu adecvat el poate fi insotit de
un adult de referinta care sa-i permita un timp personal, vizionarea, jocul, schimbul de distractie cu alti copii
in situatia sa, despre momentul muncii pe care el tocmai I-a trait.

4. Evaluarea activitatii

- Verificati bunastarea copilului in colectivitate si in situatia de invatare. Este capabil sa participe la
orele de clasa si la diverse activitati? Nu este introvertit? la parte cu adevarat la schimbul cu grupul
de copii sau in mod special doar cu unii? Este in schimbul cu adultii din jurul lui ?

- -Oferiti schimburi de cuvinte cu grupul de copii, profesori, ingrijitori si, eventual, familia, pentru a afla
ceea ce simte copilul, ce poate spune despre ce incercadm sa facem in scoala. Este bine definit ceea
ce incercam sa facem?

5. Limite
Gestionarea poate fi greoaie in ceea ce priveste organizarea si furnizarea mediei si a timpului. Evaluarea

intrarilor poate dura mult timp si necesita interventia specialistilor specializati. Provocarea aici va fi luarea in
considerare a uniciitatii fiecarui copil si a nevoilor acestuia.

6/ Perspective

Punerea in aplicare a acestui sprijin de urmarire in dimensiunile temporale poate servi ca suport pentru
diferite activitati educationale, permitdnd sa lucreze noi competente. Aceasta dimensiune a sprijinului de
urmarire a timpului poate fi completata de o lucrare de insotire a pozitionarii si a orientarii in spatiu.




