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1. Context

Axel are 7 ani cand ajunge in CLIS, dupa o suspendare a scolarizarii in mediul obisnuit de cateva luni
pentru comportament violent, punandu-i pe colegii sai si pe el insusi in pericol. A avut ingrijire de zi (3 2
zile) cu o sesiune saptamanala de 1/2 ore de scolarizare individuala in aceasta unitate de ingrijire.

2. Obiective.

Scopul acestei fise este de a arata printr-un caz practic si clinic totodata, cum profesorul care alege sa
adopte o pozitie empatica in relatia cu copilul cu CES, reuseste sa-| includa progresiv in grupul clasei. Prin
adaptarea la resursele pe care le lasa copilul sa se vada, prin unicitatealui, profesorul il sprijina si il invita in
spatiul de invatare, manifestand rabdare si, in final, empatie.

3. Derularea" Bunei practici".

Singurul obiectiv al reluarii scolarizarii a fost o socializare a lui Axel intr-o clasad mica (maxim 12 studenti in
CLIS). Nu au fost ridicate cerinte educationale, iar proiectul sdu a fost construit in mod progresiv. S-a
convenit ca timpul lui de scolarizare ar putea fi revizuit atat in sus, cat siin jos.

invatamantul s&u incepe cu 2 X 1h1 / 2 pe sdptdmana de la 9:00 la 10:30 in zilele de marti si joi. Axel
ajunge dupa intrarea celorlalti elevi ai scolii, pentru ca este foarte ingrijorat de lume si zgomot. Recrearea
se petrece in sala de clasa in prezenta mea si pentru a iesi, el trebuie sa verifice ca nu este nimeni pe hol.
El ar putea sa se ascunda intr-un dulap (care ar putea contine mai multe pungi scolare) daca ar fi fost
atacat de mediul exterior, in special de prezenta altor elevi. El nu intra in relatii cu colegii sai, el se
indeparteaza si de privirea adultului.

Organizarea spatiala a clasei a fost urmatoarea:
- un spatiu de lucru scolar cu mese si scaune

- 0 zona de grupare colectiva in jurul unei banci
- 0 zona de biblioteca cu perne

La sosirea sa in clasa, Axel nu se sta niciodata pe locul sau, se misca ca un "electron liber", observa ceea




ce face fiecare ,dar nu le perturbeaza munca. Se aseaza singur la gruparea de colt cu o carte sau un joc de
constructie. Cand invit toata clasa la coltul de regrupare, Axel merge intotdeauna la coltul bibliotecii.
Sistematic, fara a trece prin ochii lui Axel, il invit mereu sa ne alature. fn nici un moment, Axel nu a
manifestat un comportament perturbator, stiind ca nu solicitam cerinte academice, evitand orice frustrare.
La sféarsitul celor trei saptamani, echipa (scoala / ingrijire / familie) propune o crestere a timpului de
scolarizare, Axel va veni in fiecare dimineata intre orele 9:00 si 10:30.

Putin cate putin, Axel este de acord sa paraseasca clasa in momentul pauzei, observand colegii sai in
curte. Dupa aproximativ doua luni de scolarizare, intr-o dimineata, Axel a venit sa stea la coltul grupului cu
toata clasa. Din acest moment, relatia cu clasa a fost stabilita treptat in conformitate cu codurile pe care
Axel le-a instituit. Treptat i-am putut oferi mici activitati pe care le-a acceptat si, daca nu, nu I-am obligat n
nici un fel.

El a fost capabil sa inceapa sa invete si a fost de acord sa impartaseasca momentele de grupare in care
toti se puteau exprima. Acesta a fost modul sdu de a intra in contact cu lumea din jurul lui, fara a putea
folosi limba orala.

. Foarte repede i-a fost oferitd o noua crestere a prezentei sale la scoald pentru a termina in luna iunie
pentru a participa la scoala de o saptdaméana la mare cu clase de cicluri 2 si CLIS. S-a comportat exemplar
si s-a adaptat in acest grup mare de peste 70 de elevi si am vazut, de asemenea, aparitia abilitatilor
interpersonale cu colegii sai.

In urmatorul an scolar lui Axel i-a fost propus o inscriere intr-o clasa de CE1 prin cresterea timpului de la an
la an. De asemenea, el putea lua legatura cu colegii sai in ciuda problemelor sale de limbaj.

4. Evaluarea activitatii

in acest caz, atitudinea empatica a profesorului este evidenta. Relatia sa cu copilul nu este frontald, il invita
sa se alature grupului de claséa fird a impune nimic. Intelege nevoia de a mentine o distanta de retragere,
de a fi acolo fara a fi acolo. Este modul sau unic de a fi cu celalalt. Profesorul incorporeaza apoi o prezenta
benevola, o invitatie neobligatorie fata de relatie, mai degraba decéat de invatare. Timp de aproape doua
luni, ea pune Tn aplicare o operatiune de pacificare a pacientului, care in cele din urma il conduce pe copil
sa se simta in sigurantd din punct de vedere emotional in locul in care se afld. Aceasta ameliorare
relationald este, fard indoiald, baza necesara, care isi bazeaza atunci interesul pentru a invata ca
profesorul este multumit inca o data sa insoteasca cu empatie fara a incerca sa-l convinga pe copil.

5. Limite

Abilitatile empatice ale profesorului necesita o atentie deosebita si consuma timp si consuma in acelasi timp
energie. Acesta pune in pericol clasa daca nu este ajutat, dar in acelasi timp arata in mod clar capacitatea
dispozitivului institutional al clasei de a se modela pentru a include acest copil.

6. Perspective.

Datorita atitudinii empatice, ajungem prin ascultare si observare sa identificdm situatile in care sunt
exprimate resursele si / sau cerintele elevului cu CES. De asemenea este necesar sa se poata conta pe
ajutorul unei persoane insotitoare (de exemplu, un auxiliar al vietii scolare) care poate sustine incluziunea
copilului.




