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1 [epreydpevo

‘Eva a1mé 1a onPavTikOTEPa eUTTO0Ia OTNV TTopEia TTPOG TNV évTagn cival o eéRog. O eoBog Tou AAAOU HE TIG JIAPOPES
TOU, 0 POROG TOU AYVWAOTOU

210 BéAylo, TO euTTddI0 PETAEU TOU KOOUOU TWV ATOPWY XWPIG avaTrnpia Kal ToU aTOUOU JE aVATTNPIEG TTAPANEVEI
TTapov. O1 pacTnpIOTNTEG TTOU YivovTal atrd ToUuG PEV gival OTTAVIA auTEG TwV O€. H CwéG TOUG KUAOUV apKETA
O1a@OPETIKA. ANG aApepa A0 Kal TTEPIOCOOTEPEG TTPWTOROUAIES QaiveTal VA PEIWVOUV AUTS TO KEVO Kal Va
OUVAVTWVTAI, YIO VO GUVEVWOOUV auToUg Toug dUo KOGHouG. To PeoTIBAA Unisound, To otroio oudntape £dw, gival pia
atd auTég TIG TTPWTOROUAIEG.

2 Xtoy0L.

To épyo autd, Tou d1€AXON oTo BEAyIO Ta TEAEUTaia 4 XpbvIa, £XEI WG TTPWTO OTOXO VA TTPOCPEPEI GTOUG AVOPWITTOUG
pe avatTnpia (ave¢dptnta a1rd auTh TV avatrnpia) TNV eukaipia va {rioouv TV eUTTEIPia eVOG JOUOIKOU QECTIRAA,
ETTEION TA TTEPICOOTEPA ANAD PEOTIBAA dev dev gival TTAHPWGS TTPOCRACIUA O€ ATOoPA UE EIBIKEG AVAYKEG.

O 6eUTepOG 0TOXOG Eival va OUYKEVTPwWOOUY, oTnyv idla ekdAAwON, dvBpwTrol ye avatrnpia kal dAAol TTou dev gival, va
MoIPaCTOUV WIO MOUCIKA KAl YIOPTAGTIKI OTIYMA.

Autég 0 deUTEPOG OTOXOG, OTAV ETTITUYXAVETAI, CUUBAAAEI EvTova 0Tn peiwaon TwV @OBwvY Tou dAAoU, TWV PORWY Tou
dyvwaoTou, oTIG dIaPopES. BA. @UAAO TTAnpogopiwy "Me 1o BAeupa otnv avatrnpia” C Piccininno

>0vdeopog . www.unisound.be

Mepitrou gikoal padnTéG TNG €KTNG TAENG TG OcuTepOoPabuIag ektmaideuang (17-18 eTwv 1I000UvauNng Pe TV Terminale
otn FaAAia) Tou TpuApaTog « Agent d’éducation » Tou KoAAgyiou Saint Guibert Tng Gembloux cupueTéxouv oTnv
TTPOETOINOCIA AUTOU TOU YEYOVOTOG Kal TNV UTTO00XN / TTapakoAouBnaon Koivou KaTtd Tn SIAPKEIQ TOU idIoU TOU QECTIRAA.
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TpeIg KabnynTéG AUTWY TWV PABNTWY CUUPETEXOUV 0€ OAO TO £pY0 Kal évag EKTTAIOEUTHG KAl £€vag TETAPTOG KaBnynTrg
£€pXovTal va evioxXUOOUV TNV oJada Katd TNV TTPOETOINACIA yIa TO QETTIBAA, TNV TTponyouuevn eRdouada.

Mepikoi atrd autoug Toug paBbnTég, Katd Tn SIAPKEIQ TNG EKTTAIOEUTAG TOUG, £XOUV 1dN OAOKANPWOEI TTPAKTIKI) AoKNON
o€ €va idpupa TTou QIAoevei dToua pe avattnpieg, GAAol 61, aAAG OAOI CUUHETEXOUV O€E HIO EKTTAIOEUCTN TTOU TOUG Divel
TTPOoRacn o€ £va KOIVWVIKO TTpoadv Kal 6Aol (NAIKIWUEVOI, TTAIBIA e TTPORANUOTA CUUTTEPIPOPAS, EVAAIKEG UE WUXIKES
N / Kal KIVATIKEG avaTtTnpieg, £pnpol e auTIoOUO KATT.). AuTd To QeOTIRAA gival yia auToUg n eukaipia:;

» V0O XPNOIYOTTOINOOUV TIG DEEIOTNTEG TOUG KAl TIG EUTTEIPIEG TOUG KaI QUTO PECW €VOG YEYOVOTOG TTOU UTTOPEI ETTIONG
va QTACEl TIG EEWOXOAIKEG QIA0DOLieG TwV "vEWV" (MOUTIKN, TTGPTI, cUVAVTNON,..),

» va Biwoouv €va yeyovog TTou polpdadeTal Pe GToua Pe TTOAANATTAEG dla@opég. MoAAoi pabnTég kaTéBeoav OTI QUTEG
TIG MEPES ATaV TTAEOV AlyOTEPO AVACUXOI OTAV yvWwpIoaV éva ATOPO UE avaTTnpia, EKTTAjooovTav va dlaokeddlouv
pe dTopa e avaTrnpieg 6TTwg Ba utropolcav va To KAVOUV E Toug BIKOUG TOUG PiAoug,

» va gival g Béon va TTapakoAouBouUv / va GUUHETEXOUV OTa dIAQopa GTAdIA TNG GUAANWNG Kal TNG TTPOETOINOTIAG
€VOG TETOIOU TTPOTEEKT, VO CUVEIBNTOTTOINCOUV OTI €ival duvaTdv, OTI dev gival atrpdoITo, OTI OEV TTPETTEI VA €XEI YiVEI
KATTola €10IKN| EKTTAi®EUON, XPEIAZeTal POVO TTAVW aTr '6Aa BEAnon,

» va gival o B€on va ackoUvTal oTnv opadIKn Epyaacia €XovTag, o€ OPAdEG, SIOQPOPETIKEG ATTOOTOAEG VO PEPOUV EIG
méPAG,

» va gival gg Béon va avaAdBouv eTTayyeAPATIKEG EUBUVES aKPIBWG TN OTIYUI TOU QECTIBAA, EVU) CUPMPETEXOUV OTN
CeoT aTudéOPaAIpa TOU.

MoAAEG oikoyEéveleg CUPPETEXOUV OE auTd TO QEOTIRAA. O1 UTTOSOUEG, O TTPOTEIVOUEVEG KIVOUUEVEG EIKOVEG, Ol
OIAKOOUACEIG, ... €ival TIpooappoauéveg og TTaidid Kal avBpwtroug 6Awv Twv nAIKIwv. Kai autd gival Eéva atmo 1a
aKPOATHPIa TTOU OTOXEUOUV 01 SlopyavwTéG. AuTo ival €TTiong €éva atré Ta duvaTtd onueia Tou @eaTIBAA. Mpdyuarti, givai
TTOAU evOla@épov yia TTapddelyua 0TI OAa autd Ta TTaidid uropolv va Bpickovtal SiTTAa e AToPa UE avaTTnpieg,
MTTOPOUV va guveIdNTOTTOINCOUV OTI AUToi oI AvBpwTTol OV €ival ETTIKIVOUVOI, OTI UTTOPOUNE Va dIAoKEDATOUNE Padi
TOUG, TTOU TOUG QPECEI ETTIONG POUCIKK, TTAPTI, @aynTo, UTTaAdvIA, CwWypagIKr, TToU £XOUV dIaQopEG val, aAAd Kal
TTOAAEG Op0IOTNTEG KAl €10IKA OTI Oev UTTAPXEI Kavévag Adyog va @oBBouvTal.

Eival eTriong pia sukaipia yia 1a aidid va cuveidntotroifoouv OG0 TUXEPA gival va pnv £€Xouv va {oOouV PE avatTnpia
Kal va TTpowBroouv TNV avaTtugn TnG evouvaioBnong Toug.

Kai g 6Aa auTtd, autd 1o @eOTIBAN CUPBAAAElI OTNV TTPOWBNON TNG €VvTaENG, TNV OAAQYR TWV TTPOOTITIKWY KAl TNG
OUMTTEPIPOPAG TWV PEANOVTIKWV EVNAIKWY, TwV TTONITWV Tou alpIo.

3 Aelayoyn e «KoANc TpoKTIKNC».

ApXIKG:

Mia TTpwTN oUVAVTNoN PETAEU EKTTAIBEUTIKWYV KAl dIOPYAVWTWY QECTIBAA AauBAvel XWpa yia va GUVTAEE! TIG
KATEUBUVTAPIEG YPOUUEG VIO JIG CUVEPYATIA.

O1 24 padbnrég xwpidovral o 3 ouddeg, kGBe opdda epyadetal Tdvw ae Eva BEPa pe Evav kabnynTr (CUVEPYATIKNA
epyaacia, o KaBnynTrg éxel pia B€on We Tov id10 TPOTTO OTTWG o1 AAAOI, dev 0dnyei TNV oudda) Kai Ye éva PéAoG TNG
OMAdAG TWV DIOPYAVWTWV:

- Opada "Méoa evnuépwang / dla@ruiong™: Zxedlaouog @UAAadiou, dnuIoupyia KATAAOYWY ETTAPWV YIA TNV
TPOCEYYIan 600 TO SUVATOV TTEPICOOTEPWY AVOPWTTWY TTOU EVOIAQEPOVTAI YIa TNV eKOAAWGON, dIavopr) Tou
@UAAadiou (diavopur XapTioU, aTTOGTOAR UNVUUATWY), ETTIKOIVWVIO JE TOTTIKEG TNAEOPATEIG, JETABOON OTO
padidpwvo,..

- 0ouGda "Deco"; okéPTETAl TN SIAKOCTUNON TOU XWEOU, @avtadetal, {nTdel CUPPBOUAEG, TTPOUTTOAOYICHO, £pEUVA
ToV €EOTTAIONO (E€OTTAICHG AVAKTNONG KUPIWG), OUVTOVICEI TIG HETAPOPES KAl TNV EYKATACTOON TIG NUEPES TTPIV
atrd 10 @eaTIBAA, KAvel puBpuicelg éTav UTTAPYXOUV aTTPORAETTTA, ..
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- Opada "dwpdkia kal dlaokédaan": oxedIG{ouv TTPOCAPUOCHEVA TTAIXVIOIA yia ATOUA TTOU £XOUV OTTOIOOATTOTE
€i00G peloveKTANATOG, TIPORAETTOUV TO UAIKO, OOKIJACGOUV TO TTaIXVidl, €EeTAlouV Ta dwpdAKIa (ETTIAOYR TOU
TUTTOU dWPOU, avalnTnon Xopnywy, EVTUTTWOEIG e XaunAOTEPO KOOTOG, TTapayyeAia, Ajqyn, diaxeipion
TTaIXVIOIWVY Kal dlavour dwpwv KaTd Tn OIAPKEIa TOU PECTIRAA)

Ymdpyxouv dAAa KaBrKovTa yia TNV TTPoEToIJaagia evog QeaTIBAA auToU Tou peyéBoug, aAAG aTa oTToia oI JaBdnTEG pag
OV GUUMETEXOUV (KPATNGN KATAAANAOU TOTTOU, ETTIAOYI KGANITEXVWV, ETTIKOIVWVIQ UE TIG DIAPOPES EVWITEIG TTOU
uTTooTNPIouVv To TTPOTLEKT, avalATnan €mMOOTACEWYV , Tn diaxeipion e€oTTAICUOU "Axou", TN MicBwan Tou eopTnyou yia
TN MeTa@opd Tou BABPOU R TWV CKNVWV OTIG OTTOIEG TTPAYUATOTTOIOUVTAI OPICHEVEG OPACTNPIOTNTEG I TTOU AEITOUPYOUV
wg¢ KaraAupara,..).

Kd&Be oudda xwpilel Ta kabrikovTa TTou diaxeipiCeTal KABe PéAog TNG. Agv UTTAPXEI TTOIOTIKN agloAGynNan TNG Epyaaiag
TOU KaBevog, aAAd ol pabnTég civar e€oualodotnuévol. ATTé TNy €TTEVOUCT TOUG EEQPTATAI N ATTOTEAEGUATIKOTNTA TNG
OMAdAG Kal N ATTOTEAECUATIKOTNTA TWV OPAdWYV eEAPTATAI OTTO TNV ETTITUXIA TNG EKOAAWONG.

To épyo katavéueTal o€ 8 urves. KaBe oudda eival eAeUBepn va opyavwOei e Tov dIkO TNG TpoTTo. Mepikoi
ouvavTiouvTal, AAAOI ETTIKOIVWVOUV HECW NAEKTPOVIKOU Taxudpopeiou. To dtouo atrd Tnv opyavwTiKA oudda TTou gival
uTTEUBUVO YIa K&GBE Ouada EVNUEPWVETAI VIO TO £€PYO TTOU £XEI ViVEl KAl TTAPEXEI CUMPBOUAEC o€ OAN Tn dIAPKEIQ TNG
dladikaoiag.

Kartd 1n didpkeia Tou QeoTIRAA :

O1 o1ToudaaTEG Kal 01 EKTTAIBEUTIKOI £X0UV KOBEOTWG 0eAOVTWV (€BEAOVTIKN) oUpBacn PETAEU Twv SlIopYavWTWY Kal
auTwv). YTrapxouv TToAAoi dAAoI €BeAOVTEG (KIVAUATA VEOAQIAG, ATTOMOVWHEVOI AVOPWTTOI TTOoU ETTIBUPOUY Va
€TTEVOUCOUV OTO £py0 N MOUPOUV va £xouv eAeUBepn TTPdoBaacn aTo PeaTIBAA Kal o€ avTaAAayua divouv Aiyo xpovo,
TTPWNV CUMPMETEXOVTEG ...). OAol o1 €BeAoVTEG ixav uTToypdyel Tn oUPBACT Toug 2 PAVEG TIPIV aTTd TO QECTIRAA Kal
avakoivwaav Tn 01aBeaIUOTNTA TOUG, TTOU ETTITPETTEI OTOUG JIOPYAVWTEG VA OPYAVWOOoUV TV €RO0UAda TTPOETOINACTIAG,
TO QEATIRAA Kal TIG NUEPES DlaKavovIauoU.

Mponyoupévwg, n dlopyavwTpia opdda dIEVEIPE TOUG POAOUG Tou KaBevdg KaTd Tn dIAPKEIA TOU PEOTIBAA (avd XpovIKO
d1doTnua piIog £wg dUo wpwv). YTTodoxr), TTposToIacia evog oTavT, BoRBEIa YE TNV EYKATACTACN TWV PHOUGCIKWV,
ouvodeia aTOPwV e EIBIKEG AVAYKES OTIG TOUAAETEG, TTOU ETTITPETTEI 0€ OAOUG va YVwpifouv TToU TTPETTEN va ival Kal
ToTE. H opydvwaon autr gival TToAU onuavTikn yia Ty emTuyia Tng ekdAAwaong. O1 "Béoeig" TTou kataAaupavel kGOe
€0eAOVTAG TTOIKIAOUY, £T01 WOTE VA Yivel N NUEPA TTIO EUXAPIOTN KAl va Pnv XpelaZetal va Bpedei oe BapulTtepn B€on
(17.X. owaTIKA BoriBeia aTOPwWV PE GUOKEUEG) yia peyaho didaTtnua.

Mera :
Tig nuépeg TTou akoAouBoUv TO PeOTIBAA, N ATTOBNKEUON YiVETAI ATTO TNV OPYAVWTIKF OPAdA Kal TOUG EBEAOVTEG.

Znueiwaon: ol eKTTAIOEUTIKOI BV €XOUV EIDIKI KATAPTION YA VO GUVOOEUCOUV PaBNnTEG, opiauévol £Xouv AdN CUvEPYOOTEI
yia auTé TO €id0g ekdAAWONG, ANl Bev £xouv. Agv utTdpxel TTPoUTTO0eaT. OT0 yia Toug pabnTég, ToAAoi pabaivouv va
Couv oTnv idla gutreIpia Tou £pyou. Kail o1 dlopyavwTéG AapBdavouv uttoywn Tig BeEIOTNTEG TOU KABEVOS OTAV OpyavWVOUV
TO KABAKOVTA TTOU TTPETTEI VA BIEKTTEPAIWVOVTAI ATTO KABE €0€AOVTA.

4/ AEoAOynon e OpacTNPLOTNTOC

H agioAdynon Tou idlou Tou QeaTIBAA yiveTal Kupiwg atrd TNV OpyavwTIKI] Oudda, apiBUOg CUUPETEXOVTWYV; TTOCOOTO
TWV CUPMETEXOVTWV UE avaTinpia / xwpig avatrnpia; eUKOAn KIvnTIKOTNTA OTO Site avaloya pe Tov aplBud Twv
ETTIOKETITWV TOU QECTIBAA; TTPOBAAUATA TTOU AVTIMETWTTICAV / TTWG T KATAPEPAV; ETTITUXNMEVES KIVIOEIG (AVTAANAYEG JE
Toug d1apopoug £BeAovTEG TTou BlaxelpifovTav Ta TTaIXVidIa); oxOAIa aTTd BeaTéC (MEOW KOIVWVIKWYV BIKTUWV,
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MNVUPATWY, ETTIOTOAWY, TTIPOQOPIKA MIAWVTAG KATA TN OIAPKEIA TOU QYECTIRAA, ..); OXOAIa aTTd TOUG KAANITEXVEG
(uttodoxn; aioBnaon;) Motd / yeduarta TTPATEIVAV ETTAPKEIG; O€ ETTAPKN TTOCOTNTA; ...

H afloAdynon Tng CUPUETOXNG Twv HaBnTwy yiveTal o€ dUo oTddia.

- Tnv a&loAdynon a1rd Tov idIo Tov pabntr (TIG TTPOKANCEIG TTOU AVTIMETWTTIOES, TIG ARERAIOTNTES TTOU BiWTEG, TIG
KKOAEG KIVAOEIG» TTOU TTETUXEG, MIO OTIYMI UTTEPNPAVEING, TA CUPTTEPACHATA TTOU CUVTACOEIS yIa £va
MeAAOVTIKG £pyO)

- - a&loAdynon PETAEU TWV EKTTAIBEUTIKWYV KAl TNG opydvwaong - BeTIKA onueia Tng ouvepyaaiag, SUOKOAIEG TTOU
QVTIUETWTTIOTNKAVY, ..> I00AOYIOUOG; va eTTavaAdBw; va BeATIWOE;

5/ IIpoontikéc.

MoTetoupe OTI aKPIBWS AUTA TA YEYOVOTa Ba £X0UV TTPAYUATIKO QVTIKTUTTO OTNV £vTagn OIapOPETIKWY ATOUWY CE HIa
Kolvwvia.

Aev emBaloupe o€ kavévav, dev emBAAAETal TiTTOTA. Agv UTTAPYEI BEWPNTIKN OMIAia TTou va ¢nTd a1rd TOUG avBPWITTOUG
va aAAagouv TIg ouvnBeieg TOUg A va EeTTepAoouv Toug PORoUG Toug, AAAG udAAoV pia BIaoKedAOTIKNA BIWMATIKA
EPTTEIPIQ, TTOU POIPACETaI KAl TIPOOPEPEI GE OAOUG TNV €UKaIPia va Kavouv Tn diadpour] Toug, va BEoel uTto
au@IoRATNON TIG BIKEG TOUG AVATIAPACTATEIG KOI VO ETTEKTEIVEI TNV «AVOPWTTIA TOUG».

Ce projet a été financé avec le soutien de la Commission Européenne. Cette publication n'engage que son auteur et la Commission n’est pas responsable
de l'usage qui pourrait étre fait des informations qui y sont contenues.




Ce projet a été financé avec le soutien de la Commission Européenne. Cette publication n'engage que son auteur et la Commission n’est pas responsable
de I'usage qui pourrait étre fait des informations qui y sont contenues.




