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Bonne Pratique 
 

Le rôle du dessin chez les enfants aux besoins éducatifs 
particuliers, BEP 

Tronc du module/   
 

Contact : Luís Miguel Neves et Rosária Próspero 
                     
Omnes Pro uno, Faro, Portugal                                                                                                            

1/ Contexte : 

À travers le dessin infantile l'enfant représente des objets significatifs, qu'ils soient réels ou 
imaginaires, traitant des expériences vécues et pensées. Le dessin peut être un moteur perceptif et 
thérapeutique chez les élèves ayant des BEP en tant que ressource éducative viable, aussi 
importante que tout autre, dans le processus éducatif des élèves. Nous avons proposé une visite à 
l'aire protégée du Parc Naturel de la «Ria Formosa » dans le but de reproduire à travers le dessin la 
faune et la flore observées. 
 
2/ Objectifs : 

- Appliquer le dessin comme thérapie chez les enfants avec BEP. 
- Contribuer à la connaissance des ressources naturelles de la région. 
- Augmenter la capacité d’attention et de mémorisation. 
- Apprendre à dessiner sur la base de l'observation. 

 
3/ Déroulement de la " Bonne pratique" : 

À la naissance l’enfant ne sait pas dessiner, il commence à comprendre le dessin à travers les 
opportunités qui lui  sont données et / ou fournies. L'enfant apprend à dessiner, en dessinant et en 
interprétant ses productions, ainsi que celles produites par d'autres. 
 
Basé sur l'observation que les enfants devraient dessiner: 

- les plantes qui fleurissent dans cet environnement naturel. 
- les objets tels que les plastiques, le papier ou le verre qui peuvent être ingérés par les 

animaux et leur causer la mort. 
Nous avons vérifié que les enfants plus âgés ont tendance à dessiner plus de détails et le fait que le 
dessin soit similaire à la réalité leur montre qu'ils sont capables de dessiner, augmentant leur 
confiance en eux-mêmes et développant potentiellement leur goût pour le dessin. 
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4/ Evaluation de l’activité : 

L’évaluation se mesure à la capacité d’:  
- être capable de maitriser la technique du dessin 
- amener les élèves à comprendre l'importance de préserver la nature et l’environnement. 

 
 
 
 

 

 


