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Fiszka dobrych praktyk

Obchody Dnia Godnosci Osoby z Niepetnosprawnoscia
Intelektualna jako przykiad dziatan skierowanych na
zmiane postaw spotecznych wobec oséb z
niepetnosprawnosciami.

Czes¢é modutu: E

1/ Kontekst

Opisywana dobra praktyka jest dziataniem majgcym podnosi¢ poziom $wiadomosci
spotecznej, zrozumienia i akceptacji osdb z niepetnosprawnosciag intelektualng. Dziatania
sprawdzone w Polsce polegajg na organizowaniu w maju kazdego roku Dnia Godnosci
Osoby z Niepelnosprawnoscig Intelektualng. Polegajg one na organizowaniu imprez
publicznych angazujgcych obywateli réznych miejscowosci i catego kraju, wiadz
miejscowych, o0séb z niepetnosprawnoscig intelektualng i ich rodzin, ucznidw szkot i
studentoéw, nauczycieli.

Niepetnosprawno$¢ intelektualna jest tym rodzajem niepetnosprawnoéci, ktéry budzi
najwiecej nieuzasadnionych obaw, braku tolerancji i akceptacji. Wynika to gtownie z
niewiedzy o tej niepetnosprawnosci, o tym jak nalezy sie zachowa¢ majac kontakt z osobg z
niepetnosprawnoscig intelektualng i z braku takich kontaktow. W 1998 we Francji Narodowa
Unia Stowarzyszen Rodzicéw i Przyjaciot Oséb z Niepetnosprawnoscia Intelektualng (Union
nationale des associations de parents, de personnes handicapées mentales et de leurs
amis, anciennement : Union nationale des associations de parents d'enfants inadaptés -
UNAPEI) zorganizowata w catej Francji marsz osdb z niepetnosprawnoscia intelektualng i
ich przyjaciot pod hastem ,Rendez-vous de la Lignit” (Spotkanie z godnoscig). Za
przyktadem Francji ZG PSONI zorganizowato Dzien Godnosci Osoby z
Niepetnosprawnoscig Intelektualng po raz pierwszy w Warszawie w dniu 5 maja 1999 roku,
w dzien uznany za Europejski Dzien Walki z Dyskryminacjg Oséb Niepetnosprawnych.
Obecnie Dni Godnosci wpisaly sie na state w kalendarz imprez organizowanych w maju i
czerwcu przez Kota Terenowe PSONI (lokalne organizacje PSONI) w wielu miastach w
Polsce.

W 2017 roku w okoto 70 miastach Polski zorganizowano Dni Godnosci Osoby z
Niepetnosprawnoscig Intelektualna.

2/ Cele

Celem organizowania Dnia Godnosci Osoby z Niepetnosprawnoscig Intelektualng jest:

e podnoszenie swiadomosci spotecznej na temat niepetnosprawnosci intelektualnej,

e przetamanie funkcjonujgcych stereotypéw o tym rodzaju niepetnosprawnosci,

e zjednoczenie wokot problematyki godnosci i szans zyciowych os6b z
niepetnosprawnoscig intelektualng, ogolnopolskich sit catego stowarzyszenia
PSONI, profesjonalistow, wolontariuszy, samorzadow lokalnych i innych organizaciji
dziatajgcych na rzecz os6b z niepetno sprawnosciami,

e zaangazowanie samych 0sOb z niepetnosprawnoscig intelektualng w dziatalno$¢
self-adwokatéw, rzecznikéw wiasnych praw,
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e stworzenie warunkow do spotkania osob z niepetnosprawnoscig z innymi osobami,
spoza rodziny i codziennego otoczenia,

e propagowanie talentéw tworczych os6b z niepetnosprawnoscig intelektualna.
Zwrécenie uwagi wszystkich ludzi, ze osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng
wiele rzeczy potrafig poprzez prezentowanie w czasie Dni Godnosci wyrobow
powstajgcych w placowkach, prezentowanie wystepéw zespotdéw tanecznych,
wokalnych, teatralnych, sportowych i innych.

e wigczanie do udziatu w imprezach i w marszach przez teren miasta, miasteczka
przedstawicieli lokalnych wladz samorzgdowych.

Wymieni¢ grupe lub grupy, ktérych dotyczy opisywana dobra praktyka:

Dobra praktyka dotyczy srodowisk oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng, spotecznosci
lokalnych i szerzej spoteczehstwa. Dziatanie jest kierowane gtéwnie do osdb nie majgcych
na co dzien kontaktu z osobami z niepetnosprawnosciami.

3/ Przebieq « dobrej praktyki »

Imprezy sg organizowane na szczeblu lokalnym (miejskim), utatwia to dotarcie do wigkszej
liczby mieszkancow danego terenu.

Opisac¢ szczegoétowo kroki postepowania:

- Powotac zesp6t organizacyjny — 3 osoby (szef, pracownik merytoryczny, ksiegowy)

- Opracowa¢ plan dziatania (przemarsz przez miasto 2z zaproszonymi
przedstawicielami lokalnych witadz; na scenie pokazy artystyczne — muzyczne,
taneczne, teatralne; kiermasz rekodzieta produkowanego przez osoby z
niepetnosprawnoscig intelektualng; sprzedaz wyrobow  gastronomicznych
produkowane przez podmioty ekonomii spotecznej);

- Wyznaczyé miejsce i date zorganizowania imprezy, zarejestrowal przemarsz,
wyznaczy¢ miejsce na scene oraz kiermasz; opracowac scenariusz wystgpien;

- Zdoby¢ fundusze;

- Wyszukiwa¢ sponsorow gotowych wigczyé sie organizacyjnie i finansowo (np.
pomoc
w zapewnienie produktéw na przygotowanie drobnych poczestunkéw regionalnych
dla uczestnikow pochodu, w zorganizowanie sceny dla prowadzacych impreze i
wystgpienia mowcow i zespotéw.

4/ Ewaluacja dobrej praktyki.
Jakie kryteria potwierdzajg trafno$¢ i skutecznos¢ opisywanej praktyki?

Kota PSONI nie prowadzg ewaluacji w formie ankiet lub badania postaw spotecznych.
Natomiast obserwujemy pozytywne efekty cyklicznego organizowania tego typu wydarzen.
Wsrod nich wymieni¢ mozemy m.in.:

- polepszenie wspotpracy z samorzadem lokalnym, wieksze zrozumienie dla specyfiki
potrzeb oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng;

- podniesienie samooceny uczestnikow Dnia Godnosci — artystow, autoréw rekodzieta itp.

- nawigzywanie nowych kontaktow (np. zdobywanie nowych klientéw dla ustug podmiotow
ekonomii spotecznej)

- wieksza rozpoznawalnos¢ oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng oraz dziatan
Stowarzyszenia w spotecznosci lokalnej;

- z roku na rok coraz wieksza liczba uczestnikow.
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Czes¢ fakultatywna (wykorzystac jesli jest potrzeba)

5/ Ograniczenia

Jednym z ograniczeh sg mozliwosci finansowe organizatorow, wielkos¢ i atrakcyjnosc
imprezy czesto zalezy od zdobycia zewnetrznego finansowania (z samorzadu, od
sponsoréw). Powodzenie imprezy zalezy réwniez od mozliwosci promocyjnych, od
frekwencji, od ilosci ludzi zgromadzonych w pochodzie, uznanych osobistosci danego
miasta, wigczeniu sie wiadz lokalnych w organizacje i zamanifestowanie swojg obecnoscig
poparcia dla idei organizowania Dni Godnosci.

Wazne jest tez wybranie daty, pogoda, atmosfera.

6/ Perspektywy
brak uwag
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