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Definitie generala: (Scurta descriere a obiectivelor si a activitatii)
Invatati sa priviti
Desenati cu sensibilitate si precizie

Principii si fundamente teoretice care stau la baza teoriei
(Descrieti teoria/teoriile care stau la baza metodologiei si citati sursele, daca este necesar)

By & Dessiner grace
a eau droit

MARDAGA

Ajuta la concentrare, dezvolta observarea fiecarei directii fara a se sprijini sau a se folosi de imaginile
memorate..
" Desenati ceea ce vedeti si nu ceea ce credeti voi ca vedeti "
Tn anii '70, Betty Edwards este o tanara californiana profesoara de desen.
Ea analizeaza propriul comportament atunci cadnd deseneaza si se intreaba despre unele fenomene interesante:
- De ce Tsi intrerupe discursul atunci cand explica un exercitiu, demonstrand-o simultan cu un desen?
- De ce un subiect plasat cu susul in jos ofera studentilor rezultate mai bune?
- Cum este posibil sa desenam mai bine formele prin observarea spatiilor din jurul lor?
« Este posibil s& invatdm s& desenam prin adoptarea unui nou mod de a vedea, adica folosind functiile specifice ale
emisferei drepte a creierului! »
Cum functioneaza cele doua emisfere ale creierului?

Ce projet a été financé avec le soutien de la Commission Européenne. Cette publication n'engage que son auteur et la Commission n’est pas responsable
de l'usage qui pourrait étre fait des informations qui y sont contenues.

[Tapez un texte]



http://www.collegedegembloux.be/

Format din doua parti aparent identice "emisfera dreapta" si "emisfera stanga".

Consecintele diferitelor accidente: emisfera dreapta controleaza partea stanga a corpului si emisfera stanga, partea
dreapta.

Daca creierul stang este accidental traumatizat, partea dreapta a corpului tau va fi cea mai grav afectata (si invers!)
Emisfera stanga Modul G este strans legata de ideea a ceea ce este corect, moral, bun, logic, potrivit. Ea
analizeaza, rezuma, conteaza, marcheaza timpul, isi programeazé operatiunile in etape ...

Emisfera dreapta Modul G este legata de conceptele de anarhie si de sentimentele vii, imorale sau care scapa de
vointa.

Ne ajutéd sa vedem lucrurile imaginare perceptibile numai "ochiului mintii".

Datorita emisferei noastre drepte intelegem metafore, visam, noi cream noi combinatii de idei ...

Are o viziune sintetica, globala. Functioneaza asupra intuitiei, sensibilului, vede perceptia mai buna a intregului
spatiu

Expresia “a fi stngaci “inseamna ca analizele rationale deseori prelucreaza cealalta emisfera.

“A invéta sa desenezi nu este doar despre invatarea unei tehnici ... Este vorba despre a invata sa vezi I”
Persoanele cu abilitatea de a vedea si a desena sunt atét de rare incét artistii sunt adesea considerafi a avea un
talent exceptional.

Cu toate acestea, desenul este o tehnica care este dobandita si din care se poate obtine un avantaj dublu. Modul
creierului drept nu numai ca ajuta la transcrierea a ceea ce avem in fata ochilor, dar ne face, de asemenea, sa
adoptam un mod de géndire mai creativ, util in toate domeniile.

De fapt, aptitudinea unui individ de a desena vine Tn mod esential din capacitatea sa de a adopta un mod neobisnuit
de a face fata informatiilor vizuale, adica abilitatea de a trece de la o0 metoda verbala si analitica (numita -G) la o
metoda spatiala si globald (numita mod-D). "Betty Edwards

Tn desenul observational, cel mai important este sa vezi si s& nu reprezinti ceea ce creierul s& memoreze si sa
creeze imagini false departe de realitate.

Pentru a nu analiza, reflecta si descompune rational, trebuie sa va deconectati de la stdnga pentru a asculta legea.
Exercitiile vor permite treptat aceasta activitate

Pentru unii, implementarea este lunga si necesita mult ajutor din afara, cum ar fi muzica, climatul calm, linistitor.
Deci, trebuie sa infiintezi exercitii progresive si sa raméi in acest balon drept pentru modul creierului drept D

1. Vaza sau ambele fete

2. Desenul rasturnat

Atunci cand o imagine este plasata cu susul in jos, datele vizuale nu se potrivesc ...

Mesajul ne este strain si creierul nostru este deranjat de aspectul foarte diferit.

Rezultatele acestui exercitiu sunt, in general, foarte surprinzatoare din cauza calitatilor desenului obtinut si a
respectului proportional si a detaliilor.

"Deseneaza ceea ce vad si nu ceea ce cred ca stiu” ...

3. Desenul negativ.
Spatiile negative sunt spatii goale intr-o compozitie artistica.
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Obiectele si personajele sunt formele pozitive.

Se pare ca creierul din stanga este foarte putin interesat de spatii negative, care nu reprezinta nimic specific ca

vidul.

Desenati spatiile goale Tn jurul unui obiect, fara a fi vreodata interesat de obiectul insusi!

Paradoxul de a desena ceva prin desprinderea golului,

Desenarea este mult mai usoara atunci cand deseneaza forma spatiilor negative, deoarece creierul stang,
incapabil s numeasca un spatiu negativ, opreste impunerea a ceea ce stie si li lasa gemenii lui fals sa aiba
grija de el!

4. Desenarea contururilor pure

Desenul contururilor pure fi place si pe creierul stang.
Acesta este un exercitiu in care conversia cognitiva este mai adanca decéat in primele doua si neutralizeaza in
continuare modul G.

De fapt, exista chiar si o buna sansa ca creierul stang sa urasca aceasta lucrare deoarece se bazeaza pe
perceptia informatiilor spatiale si relationale ... Modul tipic-D!

Pe scurt, desenul contururilor pure este un desen creat prin observarea cu atentie a modelului sau si evitarea
examinarii desenului care se realizeaza pe foaie

Utilizare / domeniu:
(descrieti domeniul de aplicare: pentru cine, pentru ce, cand, cum)

Pentru :

Fiecare elev

Cum:

Utilizati bratul pentru a afla despre spatiul disponibil in format impuse pentru fiecare exercitiu.
Desenati fara sa va uitati la frunze cu o serie de exercitii rapide si usoare.

De ce:

Exploatati corpul ca un mijloc de exprimare, eliberati tensiuni.

Desenati fara teama.

Concentratia: importanta cresterii dreptului la operatii directe uitdnd in mod deliberat sa incercam sa
identificam ceea ce reproducem pe frunza neutralizand astfel toata partea simbolica numita de creierul stang.

Instrumente : (Daca aveti nevoie de anumite echipamente)
Referinte : Dessiner grace au cerveau droit Betty Edwards Ed.MARDAGA
Vision dessin créativité Betty Edwards Ed.MARDAGA

Prezentarea metodologiei: (descrieti derularea activitatii)

Pentru a se deconecta de creierul din stéanga, o parte rationalad a creierului si a lasa loc pentru partea mai subiectiva
si senzoriala a exercitiilor mici sunt necesare. Toate se bazeaza pe concentrare, observare, perceptie a simturilor

Luati in posesia spatiului de lucru prin perceptia formatului foii de lucru.

Atingeti, puneti-va pe birou si respectati proportiile foii.

Pastrati pozitia hartiei
Cu instrumentul de desen, de exemplu creionul sau pixul, trageti o linie continua fara a va ridica
creion. Nu aruncati creionul, nu va uitati la hartie, nu trageti fara sa ridicati
creion in linie solida.
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Exerecitii:

Atingeti frunza, simtiti spatiile libere din jurul frunzei
Pozitioneaza-te, respira, asculta-ti respiratia
Trageti cu bratul intreg si Tn mod liber

—>Linii drepte verticale / orizontale / curbe
Model inversat. (serii de portrete)
Mana stanga sau dreapta pentru stanga
Negativ / pozitiv

Abilitati specifice

Formele de perceptie si diferentiere: origini, aspecte, caracteristici
fizic si psihologic al unui obiect ....
Pentru a traduce prin desenul liniar continuu si sensibil, perceptia personala.
Adaptati productia la formatul selectand un tip de aspect
Criterii de evaluare:
Respectarea instructiunilor: fara eraser / Format timp / coli
Caracteristica sensibila: linie continua flexibila libera.
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