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Obiective :
e Adoptarea de noi forme de comunicare si familiarizarea elevilor cu potentialul lor
o Imbunatatirea stimei de sine, a spontaneitétii si a expresivitati

« Impartasirea si acceptarea sentimentelor

Principii si fundamente teoretice:

Odata cu descoperirea si experimentarea unor noi metodologii / strategii, precum si a modului de
conectare a elementelor programului, tema asociata cu comportamentul elevilor a starnit
intotdeauna interesul profesionistilor in educatie.

Putem intotdeauna sa promovam activitati asociate cu un joc dramatic, in care copilul poate
incerca, manipula, actiona, trece de la gandire la actiune si actiune la gandire, dobandind astfel si
marind sensul realitatii. prin cresterea, in sine, a dorintei de a invata.

Jocul poate fi considerat un instrument de invatare si este o resursa foarte interesanta pentru
profesori, deoarece importanta acestuia este stréns legata de dezvoltarea persoanei umane intr-o
perspectiva sociala, creativa, afectiva, istorica si culturala. Avand in vedere acest lucru, este
extrem de important ca profesionistii care lucreaza cu copii sa fie interesati si sa caute cunostinte
pe aceasta tema, permitdndu-le astfel sa se orienteze mai bine in activitatea lor de predare.

Subliniem faptul ca jocul este o oportunitate de dezvoltare. Cand copilul joaca, experimenteaza,
inventeaza, descopera, invata si dobandeste abilitati. Inteligenta si sensibilitatea lui se
imbunatatesc. Calitatea oportunitatilor oferite copilului cu jocurile garanteaza armonizarea
potentialitatilor si a afectivitatii acestuia. Prin urmare, putem spune ca jocul este important nu
numai pentru a promova imaginatia copilului, ci si pentru a ajuta la dezvoltarea abilitatilor sociale si
cognitive.
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Exista multi teoreticieni care au studiat caracteristicile jocului si dezvoltarea acestuia in fiecare
etapa a dezvoltarii copilului. Cu toate acestea, toti sunt de acord ca jocul este una dintre cele mai
importante modalitati de dezvoltare personala si sociala.

Pentru Claparéde (1954), jocul permite dezvoltarea personalitatii individului.

Pentru Winnicott (1975), jocul este o activitate care permite copilului sa inteleaga realitatea prin
reprezentarea simulata a vietii de zi cu zi si care permite aparitia unei zone mentale, a zonei
paradoxului, ori simultan, sa nu fie si sa fie.

Piaget (1990) explica cel mai bine ca jocul este o activitate de inteligenta si cunoastere care
permite copilului sa interactioneze cu lumea din jurul lui, atata timp cat apara o pedagogie care
foloseste potentialul copilului. joc ca o resursa educationala.

Pentru Vygotsky (2000), jucand, copilul se dezvolta afectiv, social si cognitiv.

Publicul tinta:

e Elevii din ciclul 2

Materiale / Instrumente :

e Un stilou, hartie, palarie sau cutie
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Prezentarea metodoloqgiei:

Faza A
Imprastiati in camera, elevii adopté diferite pozitii conform instructiunilor
Parteal invatatorului: sa inoate, sa urce pe un munte sau pe o scara, sa se aseze, sa se
culce, etc.
Partea . Elevii alearga in sala de clasa si cand se intalnesc cu un coleg de clasa, il
a2a saluta.
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Part Ei repeta exercitiul, dar acum vor folosi doar gesturi:vor lovi méana partenerului, i vor
ag; = atinge spatele, bat ambele maini si asa mai departe.
Partea In perechi, elevii comunica doar cu mainile. Fiecare elev trebuie s& inteleaga ceea ce
ada spune colegul sau de clasa cu gesturi.
Faza B
Elevii stau Tntr-un cerc cu un creion.
Partea Profesorul da fiecarui elev o foaie de hartie patrata (nu foarte mare) si ii cere sa
1 completeze (scriind) propozitia (anonim): in aceasta clasa, ma tem ca ...
Profesorul pune hartiile in palarie si le pune in mijlocul cercului.
Palaria se invarte si se opreste langa fiecare student care ia un patrat de hartie si o
Partea citeste, adaugand oral mai multe idei care exprima ceea ce ar simti persoana. El
aza continua cercul si profesorul ar trebui sa le permita elevilor doar sa asculte si sa nu
comenteze. Nu este permis sa discute sau sa comenteze.
Partea A
a3a In cele din urma, exista o dezbatere despre ceea ce elevii au descoperit.

Competente vizate:

Comunicarea in limba materna;
e Abilitati lingvistice;
e Expresii artistice, culturale si senzoriale;
o Abilitati sociale si civice;
e Abilitati cognitive;
Evaluare :

Sesiunea ar trebui evaluata, pentru ca ii vom face pe copii sa inteleaga ca gandurile si
sentimentele lor sunt importante si, in acelasi timp, ii inspira sa se gdndeasca la ceea ce au
invatat. Activitatile de evaluare permit profesorului s& masoare succesul acestui tip de munca si
pot include urmatoarele proceduri:

A - Profesorul le cere copiilor s& deseneze pe o foaie de hartie expresia fetei care reflecta ceea
ce simt (dupa activitate).

B - Profesorul cere elevilor s& scrie pe o foaie mare de hartie pentru a scrie ceea ce au simtit in
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timpul activitatii.

C - Desenele faciale vor fi de asemenea atasate langa foaia mare de hartie.
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