’ “n

3.

Cap sur l’école inclusive -
en Europe Erasmus

Fisa pedagogica
Metoda cuvantului Peg (carlig)

Trunchiul E de la a Educa

Persoana de contact: Anna Andrzejewska (coordonator PSONI)

Organizatie: Scoala primara nr. 330 cu clase de educatie incluziva in Varsovia
Asociatia poloneza pentru persoanele cu dizabilitati intelectuale.

Site-uri: http://www.sp330.waw.pl/, www.psoni.org.pl

General definition:

Metoda Peg Word - este una dintre metodele cheie mnemonice. Un carlig este un cuvéant scurt care poate fi
usor vizualizat si care este stocat in memoria accesibila. O cantitate infinita de informatii noi poate fi combinata
cu acest cuvant, ceea ce faciliteaza memorarea rapida a informatiilor noi. Aceasta metoda foloseste legea
asociatiilor in mod deosebit interesant - noile informatii trebuie combinate cu ceea ce stim bine si ne amintim
bine.

Metoda si contextul teoretic
Metoda se bazeaza pe doudzeci de cuvinte legate de obiecte care sunt atribuite numerelor si cifrelor de la 1 |a
20 si 0 conform unei anumite logici care este legatd de forme si simbolism.

Aplicatie / Domeniu de aplicare:
(descrierea domeniului de aplicare: cine este tinta, de ce, cand si cum)

Cine este grupul tinta?
Datorita simplificarii tehnicii si a aplicarii usoare este deosebit de utild pentru studentii incepand cu gradul 4 (9-
10 ani). Efectele vizibile pot fi obtinute Tn grupuri de copii cu deficit de atentie (disfunctia Asperger, dislexie de

dezvoltare).

Cum?
Fundatia pentru aceasta metoda de amintire, la fel ca si alte tehnici mnemonice, este o utilizare activa si
eficientd a imaginatiei cuiva.

De ce?:
Sistemele de cuvinte peg sunt structuri de memorie care, prin asociatii, pot fi combinate cu un corp infinit de
date. Toatd lumea poate crea singuri cuvintele mnemonice.

Instrumente:
Imaginatie.

Referinte:Marek Szurawski. Trening interaktywny. Pamie¢. (Aha Publishing House, t6dz, 2007)
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Prezentarea metodologiei:
1. Din cérligele prezentate, trebuie sa alegeti cele mai usor de vizualizat in imaginatia voastra.
2. Picioarele selectate trebuie desenate cu marcatori.

3. Apoi, in cateva minute, trebuie sa va amintiti imaginea atribuita cifrei (de exemplu 1 - creion, 2 - lebada, 3 -
pasare, 4 - scaun etc.)

4. Apoi, combinati imaginile pe care le-ati invatat cu imagini noi utilizand imaginea de tip "viu" si noile informatii,
de ex. invatand cele 16 regiuni ale Poloniei si orasele lor principale.

5. Materialul memorat este rechemat in orice ordine.

Posibile optiuni: Cu mana. Crearea de cuvinte alternativ de pegaj, de ex. bazate pe parti ale corpului, obiecte din
camera sau rime.

Competentele dobandite pe parcursul clasei:
Studentul poate sa spuna tuturor principalelor orase regionale in orice ordine, reamintind cuvantul peg alocat
informatiilor date.

Criterii de evaluare:
Elevii care au dificultati in a-si aminti informatiile de la stiinte, clasele de geografie au dobandit abilitatea de a
fnvata cu usurinta continut nou. Studentul se bazeaza pe principiul: "nu veti uita ceea ce ati creat singuri".
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